
Starinski in 
družabni plesi

8. razred

Mentor:  učiteljica ŠPO



Cilji

✓navajanje na plesno-gibalno
dejavnost, socializacijo, sproščeno
medsebojno sodelovanje

✓vplivanje na umetniško ustvarjalnost

✓omogoča sprostitev, dobro počutje
in harmonični razvoj osebnosti, saj je 
ples del družbenega življenja

✓predstavlja protiutež šolskemu delu
in sedenju



Vsebine

✓učenci se učijo družabnih in 
historičnih plesov, hip hop, pop ter
latino plesov

✓sodelujejo v projektu Plesne zveze
Slovenije “Šolski plesni festival”

✓nastopajo na šolskih prireditvah…

✓predmet se izvaja po 1 šol. uro na
teden

✓ocenjuje se izvedba plesnih
koreografij, ritmičnost, ustvarjalnost

https://www.youtube.com/watch?v=owhZ9EZH8Do
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